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Wyciąg z przygotowywanego projektu Planu Ochrony Gostynińsko – Włocławskiego Parku Krajobrazowego dotyczący terenu będącego częścią gminy Łąck i znajdującego się 
w granicach Parku.

Przedstawiony materiał przygotowany został w celu przedstawienia go do zaopiniowania przez organy samorządowe i uzgodnienia ostatecznych treści, które zostaną zawarte w Operacie Generalnym Planu Ochrony GWPK.

Integralną częścią tego opracowania jest mapa w skali 1:50000, przedstawiająca granice Parku 
i gminy. 

WSTĘP
Dokument przedstawiony do zaopiniowania przedstawia informacje o obszarze stanowiącym zarówno fragment Gostyńsko Włocławskiego Parku Krajobrazowego (zwanego dalej w skrócie GWPK) jak i fragment gminy Łąck. 

Informacje zakresie nim zawarte bazują na podziale obszaru Parku na jednostki przyrodniczo-planistyczne, wyodrębnione przede wszystkim ze względu na położenie 
w regionalnym, tranzytowym układzie hydrogeologicznym oraz siłę powiązań hydrograficznych i hydrogeologicznych ze współczesnym korytem Wisły. Podział ten funkcjonował w planie ochrony Parku sporządzonym w 1996 roku i przewiduje się jego utrzymanie w planie ochrony, który obecnie jest opracowywany, zgodnie z obowiązującymi aktualnie regulacjami prawnymi. 

Zawarte poniżej informacje, zalecenia i ustalenia, po konsultacjach z samorządami lokalnymi, będą stanowiły podstawę do sporządzenia operatu generalnego, w którym przedstawiona zostanie zarówno strategia ochrony Parku jak i szczegółowe informacje 
o sposobach jej realizacji. 

Z oczywistych względów w opracowaniu położono nacisk na te zagadnienia, których skuteczna realizacja będzie wymagała ścisłej współpracy władz gminnych z zarządem parku, 
w szczególności w zakresie zagadnień związanych z planowaniem przestrzennym (miejscowe plany zagospodarowania terenu).

UWAGI OGÓLNE

W zakresie gospodarki przestrzennej realizowanej na terenie Gostynińsko – Włocławskiego Parku Krajobrazowego można uznać dwie zasady:

· ścisłe dostosowanie form i intensywności działalności człowieka do naturalnych możliwości środowiska przyrodniczego,

· konieczność respektowania ograniczeń w działalności gospodarczej.

Obszary parków krajobrazowych, ze względu na ich duże walory przyrodnicze i kulturowe, preferowane są do działalności gospodarczej w zakresie turystyki i rolnictwa - głównie ekologicznego (por. Ekorozwój w polityce..., 2000; Rola obszarów chronionych..., 2001). Można tam uprawiać turystykę kwalifikowaną i pewne formy turystyki masowej (rekreacyjnej - np. swobodne poruszanie się po lesie w celach rekreacyjnych, możliwość zbierania runa leśnego itp.). Działalność turystyczna powinna być ukierunkowana na ekoturystykę (spędzanie wolnego czasu w środowisku przyrodniczym w sposób nie powodujący jego degradacji) i agroturystykę (turystykę wiejską). Z kolei działalność rolnicza powinna cechować się tendencją do zrównoważenia produkcji roślinnej i zwierzęcej, odchodzenia od intensywnych form gospodarowania, co spowoduje wzrost rangi rolnictwa zrównoważonego (racjonalne dozowanie 
i limitowanie środków plonotwórczych), a przede wszystkim ekologicznego (zakaz stosowania chemii rolnej).

Tak ukierunkowana działalność gospodarcza prowadzona jest zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju (sustainable development) - zapewniającymi sprawiedliwe zaspokojenie potrzeb współczesnego społeczeństwa bez naruszania możliwości zaspokojenia potrzeb przyszłych pokoleń. W zapisie ustawy o ochronie środowiska zasada zrównoważonego rozwoju oznacza dążenie do: 

· zachowania możliwości odtwarzania zasobów naturalnych, 

· racjonalnego użytkowania zasobów nieodnawialnych i zastępowania ich substytutami, 

· ograniczania działalności człowieka uciążliwej dla środowiska i nie przekraczania granic wyznaczonych jego odpornością, 

· zachowania różnorodności biologicznej, 

· zapewnienia obywatelom bezpieczeństwa ekologicznego, 

· tworzenia podmiotom gospodarczym warunków do uczciwej konkurencji 
w dostępie do ograniczonych zasobów i możliwości odprowadzania zanieczyszczeń.

Realizacja polityki ekologicznej ochrony środowiska (zasad zrównoważonego rozwoju) następuje poprzez miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego i powinna się wyrażać 
w jednoznacznym ustaleniu, iż obowiązek ochrony środowiska nie może być traktowany jako pozostający w konflikcie z interesami gospodarki, lecz jako element prawidłowego gospodarowania. Zasada ta ma szczególnie priorytetowy charakter na obszarach cennych przyrodniczo i objętych systemem ochrony jakim bez wątpienia jest Gostynińsko – Włocławski Park Krajobrazowy.
CHARAKTERYSTYKA JEDNOSTEK ZNADUJĄCYCH SIĘ W GRANICACH GMINY ORAZ GENERALNE ZALECENIA DLA TYCH JEDNOSTEK
JEDNOSTKA 13F 
Ukształtowanie terenu: równina z licznymi, płytkimi, miejscami rozległymi zagłębieniami bezodpływowymi; w sąsiedztwie obniżenia rynnowego (jednostka 17) urozmaicona pojedynczymi wzgórzami wydmowymi.

Utwory powierzchniowe: piaski różnej frakcji, w dnach zagłębień utwory mineralno-organiczne.

Warunki wodne: jednostka niejednorodna hydrologicznie; strefa wododziałowa powierzchniowa i podziemna) między zlewniami jezior Białego oraz Ciechomickiego i Łąckich; znaczna część jednostki jest obszarem bezodpływowym powierzchniowo; zwierciadło wody podziemnej występuje na głębokości 1-3m, lokalnie głębiej; w zachodniej części jednostki jest ono przykryte cienką warstwą izolującą, na której na głębokości 1-2m występuje nieciągłe zwierciadło wód przypowierzchniowych.
System geochemiczny: teren stabilny o przewadze przesiąkania i niewielkiej retencji 
w dnach zagłębień; wymywanie substancji w dół profili glebowych, w sąsiedztwie zagłębień lokalne kaskady geochemiczne o bardzo małym zasięgu i wydajności zjawisk.

Roślinność rzeczywista: dominują pola uprawne, rzadziej występują świeże pastwiska 
i łąki oraz młodniki sosnowe; zabudowie towarzyszą ogrody i sady; różnorodność szaty roślinnej - średnia; udział fitocenoz o cechach naturalnych - niski; udział gatunków chronionych - niski (poniżej 6 gatunków).

Roślinność potencjalna: siedliska boru mieszanego, lokalnie płaty siedlisk boru wilgotnego 
i świeżego.
Sposób użytkowania i zagospodarowania: gospodarka rolna - drobno-powierzchniowa mozaika pól uprawnych, łąk, pastwisk oraz młodników sosnowych; zabudowa zagrodowa - rozproszona, większe skupiska - wsie Sendeń Duży i Sendeń Mały; zagospodarowanie turystyczne - schronisko młodzieżowe (30 miejsc noclegowych sezonowych o niskim standardzie), cztery kolonie budownictwa letniskowego (91 obiektów o standardzie wysokim 
i średnim), szlak turystyki pieszej.

Zmiany w sposobie użytkowania i zagospodarowania w latach 1956-1990: dolesienia - lasy sosnowe na polach uprawnych (w południowej części jednostki); powstanie zabudowy rekreacyjnej w rejonie wsi Drzęsno oraz zabudowy jednorodzinnej  (na wschód od Jeziora Białego).
Ustalenia planu zagospodarowania przestrzennego: 

park: część  jednostki  położoną  na  terenie  Parku  przeznaczono pod zalesienie. 

otulina: w miejscowościach Sendeń Duży i Sendeń Mały tereny przeznaczone są pod budownictwo mieszkaniowe zagrodowe i nierolnicze.

Walory przyrodnicze: głównie krajobrazowe - mozaika pól i łąk.
Projektowany zespół przyrodniczo – krajobrazowy ciągu ekologicznego Mamlice,

Ścieżki dydaktyczne: “Lasy Łąckie – Soczewka – Sendeń - Łąck” – z serii “Przyrodnicze ścieżki dydaktyczne po Gostynińsko Włocławskim Parku Krajobrazowym”, - A. Przystalskiego i T. Załuskiego przy współpracy A. Drozdowskiego, L. Bernardelli., M. Lipińska. Kowal 1997

Walory kulturowe: nie stwierdzono.
Zagrożenia środowiska przyrodniczego: warunki wodne - wody podziemne zagrożone są migracją zanieczyszczeń wraz z infiltrującą wodą opadową (zwierciadło wód podziemnych pozbawione warstwy izolacyjnej); presja społeczna na lokalizowanie budownictwa letniskowego.
Uwagi i wnioski: wzmocnienie istniejącej struktury krajobrazu poprzez dolesienia.
UWARUNKOWANIA PRAWNE OCHRONY GOSTYNIŃSKO – WŁOCŁAWSKIEGO PARKU KRAJOBRAZOWEGO
Rozporządzenie nr 56 wojewody mazowieckiego z dnia 17 maja 2005 roku w sprawie Gostynińsko – Włocławskiego Parku Krajobrazowego w części położonej w województwie mazowieckim (Dz. Urzędowy woj. kujawsko – pomorskiego z dnia 7 grudnia 2004 roku, nr 120, poz. 3562).

Na podstawie art.16 ust. 3 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz.U. Nr 92, poz. 880) zarządza się, co następuje:
§1.
1. Gostynińsko - Włocławski Park Krajobrazowy, zwany dalej „Parkiem", obejmuje obszar chroniony ze względu na wartości przyrodnicze, historyczne i kulturowe oraz walory krajobrazowe w celu zachowania, popularyzacji tych wartości w warunkach zrównoważonego rozwoju.
1. W celu zabezpieczenia Parku przed zagrożeniami zewnętrznymi wynikającymi
z działalności człowieka funkcjonuje otulina, jako strefa ochronna granicząca z Parkiem.
2. Na terenie województwa mazowieckiego Park wraz z otuliną obejmuje obszar 
o powierzchni całkowitej 27 045 ha, w tym otulina obejmuje obszar o powierzchni 10 295 ha.
3. Na terenie województwa mazowieckiego Park wraz z otuliną położony jest 
w powiecie płockim na terenie gmin Nowy Duninów i Łąck, w powiecie gostynińskim 
w gminie Gostynin oraz w granicach administracyjnych miasta Płocka.
4. Opis granic Parku i otuliny w województwie mazowieckim określa załącznik do
rozporządzenia.
§2.
Ustala się następujące szczególne cele ochrony Parku na terenie województwa mazowieckiego:
1)
cele ochrony wartości przyrodniczych:
a) zachowanie bogactwa ekosystemów leśnych i nieleśnych, w tym głównie jeziornych 
i bagiennych,
b) zachowanie różnorodności biologicznej terenu, funkcji ostojowych, wewnętrznych 
i zewnętrznych powiązań ekologicznych;
2)
cele ochrony wartości historycznych i kulturowych:
a) zachowanie obiektów zabytkowych i miejsc upamiętniających historię terenu,

b) zachowanie wartości kulturowych jednostek osadniczych, zwłaszcza starego budownictwa o cechach regionalnych;
3)
cele ochrony walorów krajobrazowych:
a) zachowanie krajobrazu polodowcowego z urozmaiconą rzeźbą terenu, z licznymi
jeziorami i terenami bagiennymi, 

b) zachowanie rozległych kompleksów leśnych.
§3.
1. W Parku, na terenie województwa mazowieckiego, zakazuje się:
Województwo mazowieckie

1) realizacji przedsięwzięć mogących znacząco oddziaływać na środowisko w rozumieniu 
art. 51 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001r. - Prawo ochrony Środowiska (Dz. U. Nr 62, poz. 627, z późn. zm.2));
2) umyślnego zabijania dziko występujących zwierząt, niszczenia ich nor, legowisk, innych  schronień i miejsc rozrodu oraz tarlisk i złożonej ikry, z  wyjątkiem amatorskiego połowu ryb  oraz wykonywania czynności w ramach racjonalnej gospodarki rolnej, leśnej, rybackiej 
i łowieckiej;
3) likwidowania i niszczenia zadrzewień śródpolnych, przydrożnych i nadwodnych, jeżeli nie wynikają z potrzeby ochrony przeciwpowodziowej lub zapewnienia bezpieczeństwa ruchu drogowego lub wodnego lub budowy, odbudowy, utrzymania, remontów lub naprawy urządzeń wodnych;
4) pozyskiwania dla celów gospodarczych skał, w tym torfu, oraz skamieniałości, w tym kopalnych szczątków roślin i zwierząt, a także minerałów i bursztynu;
5) wykonywania prac ziemnych trwale zniekształcających rzeźbę terenu, z wyjątkiem prac związanych z zabezpieczeniem przeciwsztormowym, przeciwpowodziowym lub przeciwosuwiskowym lub budową, odbudową, utrzymaniem, remontem lub naprawą urządzeń wodnych;
6) dokonywania zmian stosunków wodnych, jeżeli zmiany te nie służą ochronie przyrody lub racjonalnej gospodarce rolnej, leśnej, wodnej lub rybackiej;
7) budowania nowych obiektów budowlanych w pasie szerokości 100 m od linii brzegów
rzek, jezior i innych zbiorników wodnych, z wyjątkiem obiektów służących turystyce
wodnej, gospodarce wodnej lub rybackiej;
8) likwidowania, zasypywania i przekształcania zbiorników wodnych, starorzeczy oraz
obszarów wodno-błotnych;
9) wylewania gnojowicy, z wyjątkiem nawożenia własnych gruntów rolnych;
10) utrzymywania otwartych rowów ściekowych i zbiorników ściekowych;
11) organizowania rajdów motorowych i samochodowych;
12) używania łodzi motorowych i innego sprzętu motorowego na otwartych zbiornikach
wodnych.
2. Zakaz, o którym mowa w ust. 1 pkt. 7 nie dotyczy obowiązujących w dniu wejścia 
w życie niniejszego rozporządzenia miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego.
USTALENIA I ZALECENIA DLA JEDNOSTKI 13F (PARK/OTULINA)

1. Wzbogacenie istniejącej struktury krajobrazu (w sensie fizjonomicznym) poprzez 
     dolesienia oraz zadrzewienia i zakrzewienia śródpolne.

2. Restrukturyzacja, ekologizacja i podniesienie standardu istniejącego zagospodarowania 
     turystycznego.

3. Wskazana adaptacja zabudowy wiejskiej pod potrzeby agroturystyki.

4. Utrzymanie tradycyjnych form użytkowania. Teren preferowany do realizacji założeń 
    Krajowego Programu Rolnośrodowiskowego.
5. Zachowanie tradycyjnego układu pól.
6. Realizacja zasad Kodeksu Dobrej Praktyki Rolniczej.
7. Minimalna wielkość działki letniskowej 1500 m2
8. Wielkość powierzchni zabudowy maksymalnie 30 % powierzchni działki.

9. Powierzchnia biologicznie czynna minimum 60 % powierzchni działki.

10. Odsuniecie linii zabudowy od ściany lasu na odległość minimum 30 metrów.

11. Zaleca się stosowanie tradycyjnych materiałów budowlanych (cegła, kamień, drewno) 
       oraz kolorystyki nawiązującej do lokalnej tradycji lub już istniejącej zabudowy.

12. Z zabudowy należy wyłączyć obszary przyrodnicze o dużej różnorodności biologicznej, 
      dotyczy to głównie istniejących trwałych użytków zielonych, terenów zalesionych 
      i zadrzewionych, zagłębień terenowych porośniętych roślinnością szuwarową i wodną 
      oraz utrzymanie ciągłości przyrodniczej dla migrujących zwierząt.

13. Zabudowę koncentrować w osadach i obszarach już zabudowanych oraz wzdłuż istniejących 
      ciągów komunikacyjnych w celu utrzymania i zachowania harmonii przestrzeni 
      przyrodniczej.

14. Na obszarach o zwartej zabudowie należy stosować kolektory ściekowe względnie 
      bezodpływowe szamba.
15. W jednostkach osadniczych o rozproszonej zabudowie należy preferować i stosować 
       przydomowe oczyszczalnie ścieków.

16. Architektura obiektów budowlanych musi nawiązywać do regionalnego stylu zabudowy 
      i winna być wkomponowana w krajobraz.

17. W indywidualnym budownictwie letniskowym preferuje się zabudowę jednokondygnacyjną 
      z poddaszem użytkowym.

18. W budownictwie mieszkaniowym preferuje się obiekty budowlane do dwóch kondygnacji 
       naziemnych z poddaszem użytkowym, zaleca się stosowanie dachów dwu i wielospadowych 
       o połaciach symetrycznych.

19. Ciągi ekologiczne (dla migrujących zwierząt, roślin, grzybów) winny być wyłączone
        z zabudowy i innych przekształceń. Ich granice winny być uwzględnione w opracowaniach 
        planistycznych na szczeblu gminnym i powiatowym.

Ciąg ekologiczny to ciąg roślinności dzikiej, zadarnione pasy wzdłuż dróg i cieków wodnych, a także nie uprawiane obrzeża pola, które łącząc się z innymi pasami roślinności tworząc sieć, stanowiącą schronienie dla zwierząt, będącą swoistym szlakiem komunikacyjnym dla wielu gatunków roślin i zwierząt, które nie wytworzyły mechanizmów do przemieszczania się.

20. Dla zachowania funkcji przyrodniczych terenu stosować grodzenie żywopłotowe 
        zaporowe, szczególnie w pobliżu jezior i cieków wodnych w celu umożliwienia 
        swobodnej migracji drobnym zwierzętom.

21. Preferuje się grodzenie działek z materiałów ażurowych. Należy ograniczyć a nawet 
       wyeliminować stosowanie prefabrykatów betonowych.

22. Poza siedliskiem grunty winny być biologicznie czynne.
23. W procesach inwestycyjnych dla już istniejących zadrzewień i zakrzaczeń w miarę 
      możliwości zachować strefę ochronną – gwarantującą bezpieczeństwo ekologiczne roślin.

24.  Użytkowanie gruntów leśnych zgodnie z ich przeznaczeniem.

25. Grunty rolne o niskich klasach bonitacyjnych preferuje się do zalesienia. 
26. Grunty niewskazane do zalesień ze względów przyrodniczych:


a) wszystkie grunty nieleśne stanowiące zatwierdzone i projektowane w planie ochrony 
     użytki ekologiczne, 


b) grunty posiadające walory przyrodnicze związane z nieleśnym charakterem biocenozy, np. 
    murawy ciepłolubne, łąki bogate florystycznie lub faunistycznie, łąki ze stanowiskami 
    chronionych i rzadkich gatunków roślin, łąki i murawy z bogatą fauną owadów, biotopy 
    cennych nieleśnych gatunków ptaków, łąki będące regularnymi żerowiskami rzadkich 
    gatunków ptaków, tereny będące istotnymi biotopami płazów, 


c)  wilgotne łąki wewnątrz kompleksów leśnych.

27. W procesie budowy dróg lub ich modernizacji na obszarach zalesionych, trwałych użytków 
     zielonych i miejsc migracji należy zapewnić zwierzętom swobodne przemieszczanie się. 
     Do tego typu działań obliguje:
- rozporządzenie Ministra Środowiska z dnia 14 sierpnia 2001r. w sprawie określenia rodzajów siedlisk 
   przyrodniczych podlegających ochronie,  (Dz. U. Nr 13, poz. 61),

- rozporządzenie Ministra Środowiska z dnia 28 września 2001r. w sprawie gatunków dziko występujących 
  zwierząt objętych ochroną (Dz. U. Nr 220, poz. 2237),

      -  art. 117 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz. U. Nr 92,  poz. 880).

28. Ograniczenia budowy napowietrznych linii energetycznych i telekomunikacyjnych.

29. Na terenie Gostynińsko – Włocławskiego Parku Krajobrazowego nie dopuszcza się 
       lokalizacji elektrowni – farm wiatrowych oraz stacji baz telefonii komórkowej. 
30. Wskazane jest ograniczenie powstawania nowych ciągów komunikacyjnych.
31. Na obszarach o spadku 10 - 20% w trakcie i po realizacji inwestycji należy zabezpieczyć 
       skarpy przed procesami erozyjnymi i osuwaniem się mas ziemnych.

32. Prace związane z pielęgnacją drzew i ewentualnym ich usuwaniem wykonywać poza 
       okresem wegetacji i rozrodu zwierząt (z wyłączeniem przypadków zagrożenia życia 
       i mienia ludzkiego).
33. Wprowadzenie zieleni wysokiej opartej na gatunkach rodzimych zgodnych geograficznie, 
       w sąsiedztwie obiektów na terenach rolniczych, w obrębie działek, na obrzeżach 
       koncentracji zainwestowania. 
34. Nasilenie hałasu na terenie Gostynińsko – Włocławskiego Parku Krajobrazowego nie 
       powinno być wyższe niż na terenach zamieszkanych

35. Szlaki historyczne, zachowane układy ruralistyczne, ekspozycje krajobrazowe obiektów 
      zabytkowych powinny stanowić całość, bez ingerencji w ich strukturę elementów 
      osadniczych, turystycznych i infrastrukturalnych, które spowodują zaburzenie istniejącego 
      układu, ekspozycji.

36. W celu skanalizowania ruchu turystycznego proponuje się wyznaczenie ścieżek rowerowych 
      wzdłuż istniejących ciągów komunikacyjnych.

Gospodarka leśna:

1. Zasady gospodarki hodowlanej i ochronnej zgodne z planem urządzania lasu, programem 
     ochrony przyrody i wytycznymi w sprawie doskonalenia gospodarki leśnej na podstawach 
     ekologicznych przyjętych dla Leśnego Kompleksu Promocyjnego Lasy Gostynińsko - 
     Włocławskie

W zakresie gospodarowania przestrzenią turystyczno – rekreacyjną:

1. Preferowanie form zagospodarowania aktywizującego trwale lokalną gospodarkę (obiekty 
     ogólnodostępne, wspierające turystykę pobytową, krajoznawczą, specjalistyczną).

2. Preferowanie turystyki kwalifikowanej.

3. Lokalizowanie niewielkich pól namiotowych w ramach agroturystyki w osadach i zagrodach 
    wiejskich.

4. Wspieranie restrukturyzacji (modernizacja i porządkowanie) istniejących ośrodków 
   ukierunkowanych na obsługę ruchu turystycznego.

5. Właściwe zagospodarowanie zespołów turystyczno – ogólnodostępnych.

W zakresie gospodarki rybackiej:

1. Prowadzenie połowów z uwzględnieniem możliwości reprodukcyjnych i produkcyjnych zbiornika,

2. Usuwanie nadmiaru substancji organicznej z jezior poprzez sterowanie składem ichtiofauny; ograniczanie populacji ryb karpiowatych, również gatunków tzw. małocennych (leszcz, płoć, karp) i zwiększanie liczebności gatunków drapieżnych (szczupak, sandacz).
3. Zachowanie naturalnego składu ichtiofauny,

4. Preferowanie zarybiania materiałem lokalnym,

5. Zachowywanie i zapewnianie istniejącym obiektom i formom produkcji przepływu nienaruszalnego na wykorzystywanych ciekach.
Aktualnie obowiązujący miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego dla gminy Łąck zachowuje ważność!

OTULINA gOSTYNIŃSKO – wŁOCŁAWSKIEGO pARKU KRAJOBRAZOWEGO
Ochrona obszarów o istotnych walorach przyrodniczych nie może zamykać się w ich granicach. Efektywna ochrona tych obszarów wymaga świadomie i konsekwentnie podejmowanych zabiegów na obszarach znacznie wykraczających poza granice ochrony formalnej – otuliny. 
W przypadku Gostynińsko – Włocławskiego Parku Krajobrazowego będą to: 
1. Ochrona przed zanieczyszczeniem wód powierzchniowych i podziemnych wpływających 
     na teren Parku 
2. Uwzględnienie w gospodarce wodnej na wysoczyznach, otaczających Park od południa 
     (zwłaszcza w przypadku melioracji), zjawiska zasilania wód Parku wodami z tych 
     wysoczyzn.

3. Ograniczenie zanieczyszczeń powietrza (w ramach realizacji wojewódzkich programów 
     ochrony środowiska).

4. Utrzymanie i wzmocnienie powiązań systemu ekologicznego Parku z systemem 
      regionalnym (uwzględnienie tego faktu przy sporządzaniu studiów  zagospodarowania 
      przestrzennego województw oraz studiów uwarunkowań i kierunków zagospodarowania 
      przestrzennego gmin).
5.  Z zabudowy należy wyłączyć obszary przyrodnicze o dużej różnorodności biologicznej, 
      dotyczy to głównie istniejących trwałych użytków zielonych, terenów zalesionych 
      i zadrzewionych, zagłębień terenowych porośniętych roślinnością szuwarową i wodną 
      oraz utrzymanie ciągłości przyrodniczej dla migrujących zwierząt,
6. Ciągi ekologiczne (dla migrujących zwierząt, roślin, grzybów) winny być wyłączone 
     z zabudowy i innych przekształceń. Ich granice winny być uwzględnione w opracowaniach 
     planistycznych na szczeblu gminnym i powiatowym, 

7. Zabudowę koncentrować w osadach i obszarach już zabudowanych oraz wzdłuż 
     istniejących ciągów komunikacyjnych w celu utrzymania i zachowania harmonii 
     przestrzeni przyrodniczej.
8. Gospodarka wodno – ściekowa powinna być ukierunkowana na racjonalne zaopatrzenie 
     mieszkańców w wodę z równorzędnym i skutecznym systemem unieszkodliwienia 
     powstałych ścieków poprzez system kanalizacji lub przydomowych oczyszczalni ścieków.

CHARAKTERYSTYKA PRZYRODNICZA TERENU GMINY ŁĄCK W OBRĘBIE OTULINY GOSTYNIŃSKO – WŁOCŁAWSKIEGO PARKU KRAJOBRAZOWEGO

JEDNOSTKA 1E 

Ukształtowanie terenu: równiny na tarasach Wisły, rozcięte w środkowej części szerokim obniżeniem dawnego starorzecza (przebiegającym z południowego wschodu na północny zachód), lokalnie urozmaicone kilkumetrowej wysokości formami wydmowymi (2-5 m).

Utwory powierzchniowe: piaski rzeczne różnych frakcji; utwory mineralno-organiczne 
w obrębie starorzecza.
Warunki wodne: jednostka jednorodna hydrologicznie; zwierciadło wód podziemnych prawie płaskie, zalega na głębokości od 1 do 3 m; jest ono mało zmienne w ciągu roku (wahania do 0,5 m); kierunek odpływu podziemnego zależy od napełnienia koryta Wisły; jednostka jest słabo drenowana przez system rowów melioracyjnych; rów zbiorczy biegnie równolegle do koryta Wisły, środkiem obniżenia po dawnym starorzeczu; rowy - w większości okresowe - odprowadzają jedynie nadmiar wód opadowych, roztopowych lub infiltrujących z Wisły; nie wpływają na zmienność zwierciadła wód podziemnych.

Roślinność rzeczywista: pola z płatami wilgotnych pastwisk z zakrzywieniami i fragmentami łęgów jesionowo-olszowych; w części wschodniej duży płat lasu (bór i postaci regeneracyjne boru mieszanego); różnorodność szaty roślinnej - średnia; udział fitocenoz o cechach naturalnych - średni; udział gatunków chronionych - średni (m.in. Convallaria maialis, Dianthus superbus, Frangula alnus, Helichrysum arenarium, Ribes nigrum, Viburnum opulus).

Roślinność potencjalna: pasmowy układ dużych powierzchni siedlisk łęgu jesionowo-olszowego i grądu; nieliczne enklawy siedlisk olsu i boru świeżego.

Sposób użytkowania i zagospodarowania: gospodarka rolna - w części południowej mozaika rozległych zmeliorowanych łąk i pastwisk (melioracje miały miejsce po roku 1956); w części  północnej: pola uprawne oraz zwarty kompleks leśny; zabudowa zagrodowa nieliczna, rozproszona (większe zgrupowanie w rejonie wsi Dzierzązna); zabudowa wielorodzinna, związana z byłym PGR-em Góry; zagospodarowanie turystyczne - szlak turystyki pieszej; wzdłuż północnej granicy jednostki przebiega droga o dużym natężeniu ruchu, w tym tranzytu turystycznego.
Zmiany w sposobie użytkowania i zagospodarowania w latach 1956-1990: zmiany 
w kompleksach leśnych wynikające z gospodarki leśnej (wyręby i zalesienia); powstanie wielkopowierzchniowych pól ornych w miejscu mozaiki pól.

Ustalenia planu zagospodarowania przestrzennego:
otulina: w miejscowości Dzierzązna wyznaczono tereny pod budownictwo mieszkaniowo-zagrodowe i mieszkaniowe nierolnicze oraz niewielkie tereny zabudowy letniskowej; 
w miejscowości Góry wyznaczono tereny produkcyjno-usługowe, usługowe i mieszkaniowe nierolnicze. 

Walory przyrodnicze: głównie krajobrazowe - mozaika rozległych łąk i pastwisk.
Walory kulturowe: nieliczne stanowiska archeologiczne.
Zagrożenia środowiska przyrodniczego: warunki wodne - wody podziemne zagrożone są migracją zanieczyszczeń wraz z infiltrującą wodą opadową (zwierciadło wód podziemnych pozbawione warstwy izolacyjnej); część wschodnia - infiltracja zanieczyszczonych wód Wisły; ewentualny rozwój Radziwia.

Uwagi i wnioski: dotychczasowe użytkowanie nie wpływa zasadniczo na zmianę struktury krajobrazu
JEDNOSTKA 6A 

Ukształtowanie terenu: zasadnicza, środkowa część jednostki - zwarty kompleks okazałych wzgórz wydmowych  i form towarzyszących; pozostała część  - równiny urozmaicone formami wydmowymi oraz zagłębieniami.
Utwory powierzchniowe: piaski i żwiry różnej frakcji, w wydmach większy udział piasków drobnych i pyłów; w zagłębieniach utwory mineralno - organiczne.

Warunki wodne: jednostka niejednorodna pod względem hydrologicznym, obejmuje obszary należące do dwóch dorzeczy: Skrwy Lewej - część zachodnia i południowa oraz Wielkiej Strugi - część wschodnia i północna; dział wód podziemnych między tymi dorzeczami jest niestabilny; zwierciadło wód podziemnych dorzecza Wielkiej Strugi jest płaskie, występuje na głębokości 2-3 m, lokalnie głębiej i nachylone jest ku Wiśle (w części północnej jednostki) i ku jeziorom Łąckim, Górskiemu i Ciechomickiemu (w części południowo-wschodniej jednostki); wody południowo-wschodniej części jednostki są silnie drenowane przez jeziora, zwłaszcza Łąckie, słabiej przez Górskie i Ciechomickie; wody podziemne dorzecza Wielkiej Strugi pozbawione są warstwy izolującej od powierzchni; zwierciadło wód  podziemnych dorzecza Skrwy Lewej występuje przeważnie na głębokości 5m, tworząc główny, ciągły poziom wodonnośny (zwierciadło to nachylone jest wyraźnie ku rynnie Jeziora Białego); na głębokości 1-2 m występują podziemne wody przypowierzchniowe o zwierciadle nieciągłym, podścielone cienką warstwą izolującą (wody te odprowadzane są okresowo przez system rowów melioracyjnych).

Roślinność rzeczywista: bory mieszane, grądy, świetlista dąbrowa, bory świeże; w rejonie Marianowa Lucieńskiego - mozaika pól uprawnych, odłogów i młodników sosnowych; różnorodność szaty roślinnej - średnia; udział fitocenoz o cechach naturalnych - wysoki; udział gatunków chronionych - wysoki (powyżej 20 gatunków, m.in. Aquilegia vulgaris, Asarum europaeum, Asperula odorata, Cephalanthera rubra Cimicifuga europaea, Convallaria maialis, Daphne mezereum, Digitalis grandiflora, Epipactis latifolia, frangula alnus, Lilium martagon, Listera ovata, Lycopodium annotinum, L. clavatum, Phallus impudicus, Polypodium vulgare, Primula officinalis, Viburnum opulus, Vinca minor).

Roślinność potencjalna: dominują siedliska boru mieszanego; występują także duże powierzchnie siedlisk świetlistej dąbrowy, grądu i boru świeżego.

Sposób użytkowania i zagospodarowania: dominuje gospodarka leśna; jedynie na wschodnim krańcu - zabudowa wielorodzinna oraz obiekty gospodarki komunalnej; w części południowej niewielkie enklawy pól uprawnych oraz zabudowy zagrodowej; jednostkę przecina linia kolejowa ze stacją Łąck oraz dużym terenem  składów i magazynów; szpital sanatoryjny w miejscowości Kruk; zagospodarowanie turystyczne (skupione w rejonie jezior: Sumino - jednostka 17 
i Górskiego - jednostka 16): 10 ośrodków wypoczynkowych o łącznej liczbie 899 miejsc noclegowych (domki campingowe o niskim standardzie), obozowisko harcerskie, 5 kolonii budownictwa letniskowego (27 obiektów o wysokim i średnim standardzie), szlak turystyki pieszej. 

Zmiany w sposobie użytkowania i zagospodarowania w latach 1956-1990: przekształcenie się lasów sosnowych w liściaste i mieszane (kilkadziesiąt hektarów); przekształcenie się lasów mieszanych w liściaste; dolesienia - lasy sosnowe na polach uprawnych (na południe od jeziora Sumino); powstanie zabudowy jednorodzinnej w rejonie wsi Góry (towarzyszą jej tereny budowlane - obecnie nieużytki); duże tereny przemysłowo-składowe w rejonie stacji kolejowej Łąck; powstanie szpitala sanatoryjnego w miejscowości Kruk.
Walory przyrodnicze: większe w części wschodniej - zróżnicowanie zbiorowisk  leśnych, duży udział siedlisk żyznych i wilgotnych; rezerwat krajobrazowo-leśny “Jastrząbek” (zasadnicza część rezerwatu znajduje się w jednostkach 5 i 17) - przedmiotem ochrony są tu ekosystemy leśne, bagienne i jeziorne; rezerwat leśny “Łąck” - przedmiotem ochrony są tu dobrze zachowane grądy, dąbrowy świetliste i bory mieszane; rezerwat leśny “Dąbrowa Łącka” (część rezerwatu znajduje się w jednostkach 14 i 15) - przedmiotem ochrony są tu różnorodne zbiorowiska roślinne, m.in. bory mieszane, grądy, łęgi i olsy oraz Jezioro Łąckie Małe. 
Walory kulturowe: nieliczne stanowiska archeologiczne.
Zagrożenia środowiska przyrodniczego: warunki wodne - obniżanie się zwierciadła wody podziemnej pociąga za sobą obniżanie się poziomu wody w jeziorach: Górskim i Ciechomickim; lasy w strefie zanieczyszczeń przemysłowych z Płocka, zanieczyszczenie komunikacyjne wzdłuż dróg Soczewka-Łack i Łąck-Płock; wzdłuż tych dróg zagrożenia komunikacyjne i niszczenie roślinności przez parkujące samochody, “dzikie” wysypiska śmieci; intensywna penetracja turystyczna, związana z ośrodkami wypoczynkowymi nad jeziorami znajdującymi się 
w jednostkach 15 i 16. 

Uwagi i wnioski: jednostka zasilająca wodami jednostki sąsiednie; stan wód  (ilość i jakość) decyduje o czystości zbiorników w jednostkach 15, 16, 17; w Marianowie Lucieńskim i Górach-Skokach - proponowana zabudowa letniskowa.

JEDNOSTKA 11C 

Ukształtowanie terenu: część północna - równiny z rozbudowanym systemem dolin 
i zagłębień płytkich i  rozległych; część południowa - równina wysoczyznowa o wyraźnym, długim, ale słabo nachylonym zboczu, porozcinanym płytkimi, suchymi dolinkami.

Utwory powierzchniowe: piaski różnej frakcji, w zboczu przewaga pylastych, 
w zagłębieniach osady mineralno-organiczne.

Warunki wodne: jednostka niejednorodna pod względem hydrologicznym; jej część zachodnia należy do zlewni Ochni, część wschodnia do zlewni jezior Łąckich (Wielka Struga); zwierciadło głównego poziomu wodonośnego zalega na głębokości od kilkudziesięciu centymetrów do kilku metrów; na znacznym obszarze występują wody przypowierzchniowe, utrzymywane na niezbyt grubej warstwie utworów izolujących od powierzchni główny poziom wodonośny; poziom ten zasila jeziora Łąckie.

Roślinność rzeczywista: drobnopowierzchniowa mozaika pól uprawnych, rożnego typu łąk 
i pastwisk, szuwarów, młodych łęgów olszowych, młodników sosnowych oraz przydomowych ogrodów i sadów; różnorodność szaty roślinnej - średnia; udział fitocenoz 
o cechach naturalnych - średni; udział gatunków chronionych - niski (poniżej 6 gatunków).

Roślinność potencjalna: część wschodnia i zachodnia - dominują siedliska grądu subkontynentalnego, część środkowa - siedliska boru mieszanego z licznymi rozległymi płatami siedlisk łęgu jesionowo-olszowego i olsu.
Sposób użytkowania i zagospodarowania: gospodarka rolna - drobno-powierzchniowa mozaika pól, łąk i lasów; zabudowa zagrodowa - luźna, nawiązująca do mozaikowatego charakteru jednostki; większe skupienie zabudowy jednorodzinnej, ferma oraz składy i magazyny związane 
z Łąckiem; nieco mniejsze skupienia zabudowy w Emilianowie, Rogożewku, i Ludwikowie; jednostkę przecina linia kolejowa Gostynin-Płock;  zagospodarowanie turystyczne skupione 
w Łącku - dwa hotele (44 miejsca noclegowe, całoroczne, standard średni), sezonowe schronisko młodzieżowe (40 miejsc, niski standard), pole namiotowe (20 miejsc w domkach campingowych 
i pawilonach o niskim standardzie), pokoje gościnne (45 miejsc), zajazd, szlak turystyki pieszej.

Zmiany w sposobie użytkowania i zagospodarowania w latach 1956-1990: wyspowo - sukcesja naturalna drzewostanów liściastych na łąkach naturalnych; powstanie nieużytków trawiastych na łąkach naturalnych i kośnych (przesuszenie); dolesienia - lasy sosnowe na polach uprawnych 
(w południowej części jednostki); powstanie fermy (rozbudowa stadniny) i rozwój zabudowy jednorodzinnej w rejonie Łącka.
Walory przyrodnicze: głównie walory krajobrazowe - mozaika pól, łąk i lasów.

Walory kulturowe: miejscowość Łąck: zabytkowy zespół parkowo-pałacowy, w skład, którego wchodzą neorenesansowy pałac, zabudowania gospodarcze, kaplica i park z drugiej połowy XIX wieku.

Zagrożenia środowiska przyrodniczego: w zachodniej części jednostki (w zlewni Ochni) płytkie wody podziemne zagrożone są migracją zanieczyszczeń wraz z infiltrującą wodą opadową oraz powierzchniowym i podziemnym spływem zanieczyszczeń z sąsiadujących od południa obszarów wysoczyznowych.
Uwagi i wnioski: sposób gospodarowania w tej jednostce (uporządkowanie gospodarki wodno-ściekowej, ograniczanie przenikania zanieczyszczeń obszarowych do wód podziemnych) ma zasadnicze znaczenie dla jakości wód jezior Łąckich.
Jednostka 13d 

Ukształtowanie terenu: równina z licznymi, płytkimi, miejscami rozległymi zagłębieniami bezodpływowymi; w sąsiedztwie obniżenia rynnowego (jednostka 17) urozmaicona pojedynczymi wzgórzami wydmowymi.

Utwory powierzchniowe: piaski różnej frakcji, w dnach zagłębień niewielkie powierzchnie zbudowane z utworów mineralno-organicznych.

Warunki wodne: jednostka niejednorodna pod względem hydrologicznym; południowa jej część należy do zlewni Jeziora Białego, część północna i zachodnia do przyrzecza Skrwy Lewej; rynna Jez. Białego wyraźnie drenuje wody podziemne, których zwierciadło występuje na głębokości na ogół od 3 do 5 m. 

System geochemiczny: teren stabilny o przewadze przesiąkania i niewielkiej retencji w dnach zagłębień; wymywanie substancji w dół profili glebowych, w sąsiedztwie zagłębień lokalne kaskady geochemiczne o bardzo małym zasięgu i wydajności zjawisk.

Roślinność rzeczywista: pola, ogrody, w zagłębieniach - świeże lub wilgotne łąki 
i pastwiska, miejscami młodniki sosnowe i murawy szczotlichowe; różnorodność szaty roślinnej - średnia; udział fitocenoz o cechach naturalnych - niski; udział gatunków chronionych - niski (poniżej 6 gatunków).

Roślinność potencjalna: w części zachodniej i środkowej - siedliska grądu subkontynentalnego i boru mieszanego; w części wschodniej - siedliska boru mieszanego oraz boru wilgotnego i świeżego.
Sposób użytkowania i zagospodarowania: gospodarka rolna - drobno-powierzchniowa mozaika pól, łąk i pastwisk oraz młodników sosnowych, zabudowa zagrodowa (liczna) skupiona wzdłuż dróg (Kamienny Kopiec, Klusek Biały); zagospodarowanie turystyczne - trzy kolonie budownictwa letniskowego (19 obiektów o standardzie wysokim i średnim), szlak turystyki pieszej.
Zmiany w sposobie użytkowania i zagospodarowania w latach 1956-1990: dolesienia - lasy sosnowe i częściowo mieszane na polach uprawnych (we wschodniej i północnej części jednostki).
Ustalenia planu zagospodarowania przestrzennego:
otulina: w miejscowościach Klusek Biały, Biała, Antoninów, Kamienny Kopiec wyznaczono tereny budownictwa mieszkaniowego zagrodowego; w części jednostki położonej nad jeziorem Białe wyznaczono tereny przeznaczone pod usługi turystyczne, budownictwo letniskowe oraz ogólnodostępne plaże; niewielki fragment  północnej  części jednostki przeznaczono do zalesienia.

Walory przyrodnicze: głównie krajobrazowe - mozaika pól., łak i zadrzewień.
Walory kulturowe: kościół w miejscowości Białe.
Zagrożenia środowiska przyrodniczego: warunki wodne - wody podziemne zagrożone są migracją zanieczyszczeń wraz z infiltrującą wodą opadową (zwierciadło wód podziemnych pozbawione warstwy izolacyjnej); presja społeczna  na lokalizowanie budownictwa letniskowego.
Uwagi i wnioski: wzmocnienie walorów struktury krajobrazu poprzez dolesienia.

JEDNOSTKA 14

Ukształtowanie terenu: część północna i wschodnia (poziom niższy): zwarty zespół pagórków; część południowa (poziom wyższy): równina wysoczyznowa o wyraźnym, długim, ale słabo nachylonym zboczu, porozcinanym płytkimi, suchymi dolinkami.

Utwory powierzchniowe: poziom niższy w przewadze piaszczysty; poziom wyższy (wysoczyzna) - piaski i żwiry miejscami zaglinione, na zboczu wzbogacone przy powierzchni w utwory pylaste 
i pylasto-piaszczyste.

Warunki wodne: jednostka jednorodna pod względem hydrologicznym, położona w zlewni jezior Łąckich; na głębokości od 1 do 3m występują wody przypowierzchniowe o zwierciadle nieciągłym, występującym; pod cienką warstwą gliny, na głębokości poniżej 3m występuje zwierciadło ciągłego poziomu wód podziemnych, stale zasilające jeziora.
Roślinność rzeczywista: dominują grądy, rzadziej bory mieszane, sporadycznie olsy i łęgi jesionowo-olszowe; różnorodność szaty roślinnej - średnia; udział fitocenoz o cechach naturalnych - średni; udział gatunków chronionych - średni (m.in. Asperula odorata, Asarum europaeum, Daphne mezereum, Convallaria maialis, Epipactis latifolia, Frangula alnus, Hedera helix, Lilium martagon, Viburnum opulus).

Roślinność potencjalna: dominują siedliska grądu subkonynentalnego, w południowej części jednostki - płaty siedlisk boru mieszanego i łęgu jesionowo-olszowego.

Sposób użytkowania i zagospodarowania: gospodarka leśna; zagospodarowanie turystyczne 
(w sąsiedztwie Jeziora Zdworskiego) cztery ośrodki wypoczynkowe o łącznej liczbie 594 miejsc noclegowych w domkach kempingowych i pawilonach o niskim standardzie; jednostkę przecina droga Łąck-Gąbin.

Zmiany w sposobie użytkowania i zagospodarowania w latach 1956-1990: przekształcenie drzewostanów   mieszanych w liściaste i sosnowych w mieszane.
Walory przyrodnicze: rezerwat leśny “Dąbrowa Łącka” (część rezerwatu znajduje się 
w jednostce 6a oraz jednostce 15) - przedmiotem ochrony są tu różnorodne zbiorowiska roślinne, m.in. bory mieszane, grądy, łęgi i olsy oraz Jezioro Łąckie Małe, rezerwat leśny “Korzeń” - przedmiotem ochrony jest tu drzewostan grabowo-dębowy (wzór prowadzenia gospodarki leśnej 
w zbiorowiskach grądowych).
Walory kulturowe: nie stwierdzono.
Zagrożenia środowiska przyrodniczego: lasy - zagrożenia komunikacyjne, związane z drogą Łąck-Gąbin.
Uwagi i wnioski: jednostka nie wymaga specjalnych zabiegów.

JEDNOSTKA 15

Ukształtowanie terenu: fragment rynny Jeziora Zdworskiego, w części północno-zachodniej zajętej przez misy jezior Łąckich, a w części środkowej - przez rozległe równiny torfowe.

Utwory powierzchniowe: dominują torfy oraz utwory mineralno-organiczne.

Warunki wodne: jednostka jednorodna pod względem hydrologicznym, obejmuje zlewnie bezodpływowych jezior Łąckiego Dużego i Łąckiego Małego; oba jeziora są silnie zeutrofizowane, mają wody pozaklasowe; ciągły poziom wód podziemnych jest izolowany od powierzchni cienką warstwą utworów słabo przepuszczalnych, a jego zwierciadło występuje na głębokości poniżej 3 m, lokalnie nawet poniżej 5 m; na warstwie utworów słabiej przepuszczalnych występuje lokalnie na głębokości do 3m nieciągły poziom wód przypowierzchniowych; oba poziomy są drenowane przez jeziora.

Roślinność rzeczywista: dominują olsy, zarośla łozowe i szuwary; miejscami występują łęgi jesionowo-olszowe i grądy; różnorodność szaty roślinnej - średnia; udział fitocenoz o cechach naturalnych - wysoki; udział gatunków chronionych - średni (m.in. Frangula alnus, Nuphar luteum, Nymphaea alba, Orchis incarnata, Ribes nigrum, Viburnum opulus).

Roślinność potencjalna: przewaga siedlisk olsów, lokalnie nad Jeziorem Łąckim Dużym - siedliska grądu subkonynentalnego.
Sposób użytkowania i zagospodarowania: dominują dwa jeziora: Łąckie Duże i Małe, otoczone lasami liściastymi i zaroślami; zagospodarowanie turystyczne (zachodni brzeg jeziora Łąckie Duże) - apartamenty i 14 miejscach noclegowych całorocznych w pawilonach o wysokim standardzie, szlak turystyki pieszej.

Zmiany w sposobie użytkowania i zagospodarowania w latach 1956-1990: powiększenie się powierzchni lustra wody kosztem zaniku roślinności nadwodnej w jeziorach Łąckich; przekształcanie się drzewostanów mieszanych w liściaste  (wokół jezior); przekształcanie się roślinności bagiennej w nieużytki trawiaste (we wschodniej i zachodniej części jednostki).

Walory przyrodnicze: duży udział fitocenoz o cechach naturalnych; walory krajobrazowe; rezerwat leśny “Dąbrowa Łącka” (część rezerwatu znajduje się w jednostce 6a oraz jednostce 14) - przedmiotem ochrony są tu różnorodne zbiorowiska roślinne, m.in. bory mieszane, grądy, łęgi 
i olsy oraz Jezioro Łąckie Małe. 
Projektowany zespół przyrodniczo – krajobrazowy Jezior Łąckich
Walory kulturowe: miejscowość Łąck: zabytkowy zespół parkowo-pałacowy, w skład, którego wchodzą neorenesansowy pałac, zabudowania gospodarcze, kaplica i park z drugiej połowy XIX wieku.

Zagrożenia środowiska przyrodniczego: warunki wodne - wody podziemne zagrożone są migracją zanieczyszczeń wraz z infiltrującą wodą opadową (zwierciadło wód podziemnych pozbawione warstwy izolacyjnej); dalsze zanieczyszczanie wód jezior (nieuporządkowana gospodarka ściekowa, zanieczyszczenia obszarowe z jednostki 19); eutrofizacja jezior.
Uwagi i wnioski: ochrona jezior związana ze sposobem użytkowania jednostki 19 (tam pożądane dolesienia i zadrzewienia śródpolne w celu ograniczenia spływu zanieczyszczeń obszarowych); utrzymanie i ochrona roślinności przybrzeżnej Jeziora Łąckiego Dużego.

JEDNOSTKA 16
Ukształtowanie terenu: równina, silnie urozmaicona drobnymi dolinkami i zespołami pagórków,  rozcięta w środkowej części jednostki  przez  rynnę jezior Górskiego i Ciechomickiego; zbocza rynny są strome; sporadycznie występują tu strefy plażowe oraz niewielkie płaty starszych tarasów jeziornych.

 Utwory powierzchniowe: piaski różnych frakcji; w rynnie piaski i muły jeziorne oraz torfy.

Warunki wodne: jednostka jednorodna pod względem hydrologicznym; obejmuje zlewnie jezior Ciechomickiego i Górskiego; poziom wody w obu jeziorach obniżył się o ponad 1,5m
 i w związku z tym obszar jednostki z odpływowego stał się bezodpływowy; Jezioro Górskie ma wody III klasy czystości, Jezioro Ciechomickie jest pozaklasowe; misy obu jezior drenują wody podziemne, których zwierciadło występuje na głębokości do 3 m, lokalnie nawet i do 5 m.

Roślinność rzeczywista: dominują pola uprawne, rzadziej występują świeże pastwiska i łąki oraz młodniki sosnowe i fragmenty łęgów jesionowo-olszowych; w rejonie zabudowy - przydomowe ogrody i sady; różnorodność szaty roślinnej - średnia; udział fitocenoz o cechach naturalnych - średni (roślinność wodna i szuwarowa, turzycowiska, łęgi olszowo-jesionowe); udział gatunków chronionych - niski (poniżej 6 gatunków).

Roślinność potencjalna: w części południowej - siedliska grądu subkontynentalnego, w części północnej - siedliska boru mieszanego z płatami łęgu jesionowo-olszowego oraz boru wilgotnego 
i świeżego.
Sposób użytkowania i zagospodarowania: dominuje gospodarka rolna - drobnopowierzchniowa mozaika pól uprawnych z zadrzewieniani i niewielkimi lasami; zabudowa zagrodowa skupiona wzdłuż dróg (Nowe Rumunki); wokół jezior intensywne zagospodarowanie turystyczne - trzy ośrodki wypoczynkowe (341 miejsc noclegowych, całorocznych w pawilonach o wysokim standardzie), dwa campingi (51 miejsc noclegowych w domkach campingowych o średnim standardzie), sześć kolonii budownictwa letniskowego (91 obiektów o zróżnicowanym standardzie), szlak turystyki pieszej.
Zmiany w sposobie użytkowania i zagospodarowania w latach 1956-1990: dolesienia - lasy sosnowe, częściowo mieszane i liściaste, na polach uprawnych (we wschodniej i środkowej części jednostki); powstanie cmentarza w rejonie wsi Wincentów; powstanie zespołu zabudowy rekreacyjnej na południe od J. Górskiego oraz w północnej części jednostki.
Walory przyrodnicze: głównie krajobrazowe.
Projektowany zespół przyrodniczo – krajobrazowy Jeziora Górskiego i Jeziora Ciechomickiego
Walory kulturowe: nie stwierdzono.
Zagrożenia środowiska przyrodniczego: warunki wodne - wody podziemne zagrożone są migracją zanieczyszczeń wraz z infiltrującą wodą opadową (zwierciadło wód podziemnych pozbawione warstwy izolacyjnej); cała jednostka znajduje się w strefie zanieczyszczeń przemysłowych z Płocka; jeziora  bardzo podatne na degradację.

Uwagi i wnioski: warunkiem dalszego użytkowania rekreacyjnego jezior jest doprowadzenie ich wód przynajmniej do II klasy czystości; można to osiągnąć poprzez eliminację punktowych źródeł zanieczyszczeń (związanych z istniejącym zagospodarowaniem rekreacyjnym) oraz zanieczyszczeń obszarowych; z uwagi na konieczność poprawy warunków i wielkości zasilania obu jezior pożądane byłoby zalesienie jak największej powierzchni zlewni, zdecydowane ograniczenie rozwoju dalszej zabudowy jednostki, rekompensata ubytku wód poprzez przerzuty wody.

JEDNOSTKA 19
Ukształtowanie terenu: część północna (poziom niższy): równina granicząca ze zboczem rynny (jednostka 15); część południowa (poziom wyższy): fragment równiny wysoczyznowej w postaci długiego, wyraźnego zbocza, w górnej części silniej porozcinanego licznymi, płytkimi, suchymi dolinkami o większym nachyleniu.

Utwory powierzchniowe: dominują utwory piaszczysto-żwirowe, w wierzchniej warstwie - piaszczysto-pylaste lub pylasto-piaszczyste.

Warunki wodne: jednostka jednorodna pod względem hydrologicznym: powierzchniowo 
i podziemnie zasila jednostkę 15; zwierciadło ciągłego poziomu wodonośnego występuje na głębokości około 5m i głębiej; na głębokości do 2m p.p.t. występują wody przypowierzchniowe,  utrzymujące się  na cienkiej warstwie utworów izolujących główny poziom wodonośny. 

Roślinność rzeczywista: duże powierzchnie pól uprawnych, rzadziej odłogów, uprawy traw, ogrody przydomowe, sady, roślinność ruderalna; różnorodność szaty roślinnej - niska; brak fitocenoz o cechach naturalnych; nie stwierdzono gatunków chronionych.

Roślinność potencjalna: siedliska grądu subkontynentalnego.
Sposób użytkowania i zagospodarowania: gospodarka rolna: w części zachodniej - dominują wielkopowierzchniowe pola orne - związane z PGR-em w Łącku, w części wschodniej drobnopowierzchniowa mozaika pól ornych; zabudowa zagrodowa skupiona wzdłuż dróg, zabudowa mieszkaniowa - wielorodzinna zlokalizowana przy drodze Łąck-Gąbin; w centralnej części jednostki znajduje się duża tuczarnia.

Zmiany w sposobie użytkowania i zagospodarowania w latach 1956-1990: rozwój zabudowy jednorodzinnej (na południe od Łącka); powstanie dużej fermy (w środkowej części jednostki); rozwój składów i magazynów (w środkowej części jednostki); powstanie drzewostanów liściastych w rejonie fermy i zabudowy jednorodzinnej); powiększenie się wielkopowierzchniowych pól kosztem sadów.
Walory przyrodnicze: jednostka ta zasila jednostkę 15 (czyli jeziora Łąckie) w wody powierzchniowe i podziemne.
Walory kulturowe: nie stwierdzono.
Zagrożenia środowiska przyrodniczego: przemieszczanie się zanieczyszczeń obszarowych (pochodzenia rolniczego) do wód jednostki 15.
Uwagi i wnioski: wskazane byłyby zalesienia i zadrzewienia śródpolne, przebiegające pasami 
w poprzek zbocza; ich funkcją byłoby utrudnienie odpływu materii i zanieczyszczeń obszarowych.
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